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                    Huiles Essentielles : Votre Allié Contre les Douleurs de la Polyarthrite

                    La polyarthrite, maladie inflammatoire chronique affectant les articulations, peut grandement impacter la qualité de vie…
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                    Comment débute une polyarthrite ?

                    La polyarthrite rhumatoïde (PR) est une maladie complexe et souvent mal comprise, touchant des millions…
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                    Quelle eau boire quand on a de l’arthrose ?

                    L’arthrose demeure l’une des affections articulaires les plus répandues, touchant des millions de personnes à…
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                    novembre 7, 2023
                    Comprendre la polyarthrite rhumatoïde: causes, symptômes et traitements pour mieux gérer l’inflammation articulaire

                    La polyarthrite est une maladie inflammatoire chronique qui affecte les articulations, provoquant douleur, raideur et diminution de…
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                    octobre 27, 2023
                    Les meilleures stations thermales pour soulager la polyarthrite rhumatoïde

                    Soulager efficacement la polyarthrite rhumatoïde grâce aux cures thermales, c’est possible ! Découvrez où vous pouvez profiter…
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                    Quel parcours d’études suivre pour devenir kinésithérapeute ?

                    Devenir kinésithérapeute est une aspiration pour de nombreux étudiants qui souhaitent s’engager dans une carrière médicale centrée…
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                    octobre 3, 2023
                    Peut-on guérir de la polyarthrite rhumatoïde ? Focus sur les traitements et leur efficacité

                    La polyarthrite rhumatoïde (PR) est une maladie auto-immune chronique qui affecte principalement les articulations, causant des douleurs,…
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                    septembre 26, 2023
                    Quelle maladies peuvent être provoquées par les punaises de lit et comment les éviter ?

                    Imaginez-vous réveiller un matin avec des démangeaisons désagréables et des boursouflures rouges sur votre peau. Vous suspectez immédiatement la…
                

            

                    
                [image: ]                
                    septembre 20, 2023
                    Caroline Wozniacki, touchée par la polyarthrite rhumatoïde, revient sur les défis de sa carrière dans le tennis

                    « Je me suis réveillée un matin et je ne pouvais pas bouger », confiait Caroline Wozniacki lorsqu’elle a…
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                    septembre 15, 2023
                    Les bienfaits potentiels du CBD pour soulager la douleur et l’inflammation liées à l’arthrite

                    L’arthrite est un problème de santé préoccupant qui touche des millions de personnes en France,…
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